
Tijdschema  
OSM Openingswedstrijd 2026 

10:00 Opening wedstrijdterrein 
11:00 Junioren, Senioren: 3000m 
11:45 Uiterste meldtijd pupillen 
11:45 Jury- en vrijwilligersvergadering 
12:45 Pupillen meerkamp: sprint 
12:00 Junioren: 100m 
12:05 Junioren: 80m 
12:10 Junioren: 60m 
12:15 Pupillen meerkamp: 60m 
12:20 Junioren: Hoogspringen 
12:25 Pupillen meerkamp: 40m 
12:45 Pupillen meerkamp: Verspringen Groep A - Bak 3 
12:45 Pupillen meerkamp: Verspringen Groep B - Bak 4 
12:45 Pupillen meerkamp: Kogelstoten Groep C - Sector 1 
13:30 Pupillen meerkamp: Kogelstoten Groep A - Sector 1 
13:30 Pupillen meerkamp: Kogelstoten Groep B - Sector 2 
13:30 Pupillen meerkamp: Verspringen Groep C - Bak 3 
13:35 Junioren: Discuswerpen 
14:00 Pupillen meerkamp: 1000m 
14:15 Pupillen meerkamp: 600m 
14:30 Junioren: 600m 
14:30 Junioren, Senioren: Kogelstoten 
14:40 Junioren: 800m 
15:00 Junioren: Verspringen 
15:00 Junioren: Speerwerpen 
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